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INFORMATIONEN ZUR GEPLANTEN AMBULANTEN OPERATION

Liebe Eltern!
Sie haben nun einen ambulanten Operationstermin fiir Ihr Kind von uns erhalten.

Was muss vor der OP beachtet und erledigt werden:
] Ihr Kind muss niichtern sein (It. den Vorgaben der Anéasthesie und der Absprache mit uns).

] Ihr Kind muss in den letzten 2 Wochen vor der Operation gesund sein

e Kein Fieber, kein zaher Schnupfen, kein starker Husten, keine unklare Infektion
e Im Zweifelsfall nochmal dem Kinderarzt vorstellen
e Ist Ihr Kind krank, dann missen wir die Operation verschieben
Rufen Sie uns dann bitte unmittelbar an!
] Ihr Kind darf 2 Wochen vor und nach der Operation nicht geimpft werden
] Ihr schriftliches Einverstandnis zur Operation muss vorliegen, bei erziehungsberechtigten und
getrennt lebenden Eltern von beiden Elternteilen.

Was muss am Tag vor der OP beachtet und erledigt werden:

] Am Vortag der Operation (= Dienstag) rufen wir Sie ab 08.00 Uhr an. Dann erfahren Sie auch

die definitive Niichtern- und Aufnahmezeit.
Sollten Sie nicht erreichbar sein, dann melden Sie sich bitte bis 09.30 Uhr bei uns.

Was muss nach der OP beachtet werden:

] Auch wenn lhr Kind die Narkose und die Operation gut vertragen hat, ist am OP-Tag und an
den Folgetagen eine Schonung wichtig. Wir werden dies mit Ihnen besprechen.

] Operationswunden:
e sollten fur eine Woche ab der OP trocken gehalten werden
e ein Pflasterwechsel sollte nach 2.-3 Tagen erfolgen, durch Sie, den Kinderarzt oder uns
e die von uns verwendeten Hautfaden l6sen sich auf, wenn nicht anders besprochen
e bei Schmerzen, Rétung, Infektionszeichen kontaktieren Sie bitte Ihren Kinderarzt

Bitte fuhren Sie fur alle Falle unseren arztlichen Bericht immer mit sich!

Wohin konnen Sie sich bei Fragen wenden:

Praxis fur Kinderchirurgie
Séllnerstr. 16
92637 Weiden
Telefon: 0961 — 303 1 2450
Anrufzeiten: Mo — Do: 08.00 — 17.00, Fr; 08.00 — 14.00 Uhr

AuRerhalb unserer Sprechzeiten, bei Notfallen:

Notaufnahme der Kinderklinik, Kinderklinik Weiden, Soéllnerstr. 16, 92637 Weiden
Telefon: 0961 — 303 1 3376

Rettungsleitstelle: 112

Erstellt: Dr. med. Roland B6hm Version 3
Datum: 19.10.2024 Seite: 1




Merkblatt Eltern
Praxis fur Kinderchirurgie Ambulante Operationen
Dr. med. Roland B6hm Tirschenreuth

Merkblatter - QM

DER OPERATIONSTAG in Tirschenreuth

Kommen Sie bitte am Operationstag zur vereinbarten Zeit und zum vereinbarten Ort:
e Krankenhaus Tirschenreuth, St. Peter-StraRRe 31, 95643 Tirschenreuth
e 1. Stock, Sekretariat Anasthesie

So finden Sie uns im Krankenhaus Tirschenreuth:
e Haupteingang
e am Empfang rechts zum Treppenhaus
e mit Aufzug (rechts) oder tber die Treppe in den 1. Stock
e Aufwachraum Anésthesie

Nach Begrif3ung durch unsere Mitarbeiter in der Anasthesie-Pflege wird IThnen und Ihrem Kind
gezeigt, wo Sie sich aufhalten kdnnen und wo dann auch das Bett fur Ihr Kind steht.

Vor der Operation:

e Hier wird dann noch einmal der Narkosearzt mit lhnen sprechen und fir Rickfragen zur
Verfligung stehen

e Als nachstes kommen wir aus der Kinderchirurgie und sprechen mit Ihnen noch einmal den
Tagesverlauf ab. Hier kdnnen Sie auch noch Fragen stellen. Wir schauen uns dann noch
einmal lhr Kind an und markieren das Operationsgebiet bzw. die Seite.

e 15— 30min vor der Operation bekommt Ihr Kind dann von den Pflegekraften eine
Pramedikation, damit es nicht so aufgeregt ist und die Einleitung der Narkose damit sicherer
ist.

e An der ,Schleuse” verabschieden Sie sich dann von Ihrem Kind und unsere Narkosearzte
nehmen dann Ihr Kind in ihre Obhut.

Nach der Operation:

e darf dann Ihr Kind im Aufwachraum in lhrer Gegenwart wieder wach werden.

e Hier passen wir und Sie gemeinsam auf Ihr Kind auf, bis es wieder etwas trinken kann, evtl.
sogar einen kleinen Happen isst und womdoglich auf die Toilette geht.

e Wahrend dieser Zeit besuchen wir Sie und Ihr Kind und sprechen Uber den Verlauf der
Operation und Uber die weitere Zeit dann zuhause.

e Geht es Ihrem Kind gut und alles lauft so wie geplant, dann wird der Narkosearzt noch
Uberprifen, ob von seiner Seite aus alles in Ordnung ist.

e Zu guter Letzt findet unsere abschlieRende Visite statt. Hier kbnnen wir noch offene
Fragen klaren und gegebenenfalls Verbandsmaterial und Schmerzmittel rezeptieren.

Ergibt sich nach der Operation die Notwendigkeit einer weiteren Uberwachung, z.B. bei Erbrechen
0.4. Probleme, dann besteht selbstversténdlich fur die Sicherheit Ihres Kindes die Moglichkeit der
stationaren Uberwachung in der Kinderklinik Weiden.

Wichtiger Hinweis:

Aufgrund der aktuellen Personal-Situation oder aufgrund von Notféllen kann es immer zu
Verschiebungen im Ablauf des Operationsprogrammes kommen. Hierauf haben wir keinen
Einfluss. Selbstversténdlich versuchen wir, in einem solchen Fall, dies mit Ihnen zeitnah zu
besprechen. Dafur bitten wir um Ihr Verstandnis!

Bitte nehmen Sie sich daher Zeit fur den gesamten Operationstag.

Nun winschen wir Ihnen und lhrem Kind einen guten Verlauf!

Ihr Team der Praxis fur Kinderchirurgie
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